
NUEVO ENFOQUE CONTRA LAS RESISTENCIAS BACTERIANAS EN ANIMALES (RBA)

La Asociación de Veterinarios Especialistas en Seguridad Alimentaria (AVESA), se dirige a las Autoridades Sanitarias para exponer las actuaciones que en nuestra opinión marcan un nuevo enfoque en la lucha contra las Resistencias Bacterianas Animales (RBA) en la actual situación epidemiológica:

1. Medidas propuestas por la Decisión 2013/652/EC para monitorizar las resistencias antimicrobianas de bacterias indicadoras y zoonóticas de animales de abasto y carnes, y las derivadas del Transatlantic Task Force on Antimicrobial Resistance (TATFAR) que recomienda un estudio de las RBA en la UE y EEUU para definir el alcance de esta situación (TATFAR 2014, EFSA 2014).

2. Numerosos estudios y artículos científicos que resaltan la escasa investigación en animales, en especial en el número de animales investigados sobre los  nuevos desafíos de los genes de resistencia en bacterias comensales y patógenas Escherichia coli, Salmonella, Campylobacter jejuni, C. coli, Enterococcus faecium y E. faecalis (ESBL/AmpC/carbapenemasas) y Staphylococcus aureus (MRSA). En este sentido creemos claramente insuficientes las 170 muestras propuestas de recogida en mataderos de toda España como muestreo significativo, teniendo en cuenta la baja prevalencia de las nuevas resistencias objeto de estudios por la Decisión citada (EFSA 2013, 2014). Por ello entendemos, se hace necesario implementar estudios de vigilancia continuada de las resistencias emergentes, su difusión y su peso específico en la multirresistencia. Así como realizar estudios farmacodinámicos en animales de abasto (Aguilar et al. 2014, AVESA 2014, Laguens 2014).

3. Se hace imprescindible la colaboración entre entidades médicas y veterinarias para abordar este problema con garantías de éxito. La resistencia antimicrobiana es un problema creciente en humanos y en animales, y puede pasar de animales a humanos a través de la cadena alimentaria o por contacto directo con animales (Guerra et al. 2014). Además, la salud animal es fundamental para la obtención de alimentos “sanos y seguros” para consumo humano. Sin antibióticos eficaces para el tratamiento de las infecciones en animales está en riesgo la obtención de estos alimentos (MSSSI et al. 2014).
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